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- On a coutume de se couper les cheveux la veille de Chavouot, donc cette année la journée
du mardi 30 mai 2017. On allumera une bougie de quarante-huit heures pour pouvoir allumer
les bougies du second soir de Chavouot.

- Aprés avoir mis quelques piéces a la Tsedaka mardi soir 30 mai (a Paris avant 21h 26) et
mercredi soir 31 mai (aprés 22h 44), les femmes allumeront les deux bougies de la féte (les
jeunes filles et les petites filles allumeront une bougie), avec les bénédictions :
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1) « BAROU’H ATA ADO-NAT ELO-HENOU MELE’H HAOLAM ACHERE KIDECHANOU
BEMITSVOTAV VETSIVANOU LEHADLIK NER CHEL YOM TOV » (« Béni sois-Tu Eternel,
notre D.ieu, Roi du monde, qui nous as sanctifiés par Ses commandements et nous as ordonné
d’allumer les bougies du jour de féte »)

et 2) « BAROU'H ATA ADO-NAI ELO-HENOU MELE'H HAOLAM CHEHE'HEYANOU
VEKIYEMANOU VEHIGIANOU LIZMANE HAZE » (« Béni sois-Tu Eternel, notre D.ieu, Roi du
monde, qui nous as fait vivre, exister et qui nous as fait parvenir a ce moment »)

- Il est de coutume de lire le Tikoune de Chavouot la premiére nuit de Chavouot jusqu'a
I'aube, donc la nuit du mardi 30 au mercredi 31 mai.

- Tous, hommes, femmes et enfants, méme les nourrissons, se rendront a la synagogue
mercredi matin 31 mai pour écouter la lecture des Dix Commandements. On marque ainsi
I'unité du peuple juif autour de la Torah, et on renouvelle 'engagement d’observer ses
préceptes. Consult
ez la liste des Synagogues et horraires

- Lorsque les Juifs furent au pied du Mont Sinai, ils durent se nourrir de produits laitiers. En
effet, ils venaient de recevoir les lois de la Cacheroute et n'étaient donc pas préts pour cuisiner
de la viande. Le premier jour de Chavouot aprées Kidouch, nous prenons des plats lactés avant
le repas. Nous débarrassons ensuite la table, nous nous lavons les mains et la bouche, nous
attendons un moment (certains attendent une heure) avant de passer au repas de viande, afin
de ne pas mélanger le lait et la viande.

- Jeudi 1 er juin, on récite, pendant 'office du matin, la priére de Yizkor en souvenir des
disparus : on donnera de I'argent a la Tsedaka pour leur mérite apres la féte.

- La féte se termine jeudi soir 1 er juin aprés 22h50 (heure de Paris) avec la priere de la
Havdala.
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- Rappelons qu’on ne récite pas la priere de Tahanoun (supplications) depuis Roch ‘Hodech
Sivan (vendredi 26 mai) jusqu’au 12 Sivan (mardi 6 juin).
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