
Halaha du jour : Quelle règle s'applique à une femme qui ne se souvient plus si elle a déjà dit ou pas le «Birkat Hamazon»?

Réponse:
Certains décisionnaires sont d'avis que les femmes ne sont astreintes à la récitation du « Birkat

Hamazon » que d'après les Sages, et non pas d'après la Torah; c'est pourquoi, dans un cas de
doute une femme sera dispensée de dire le «Birkat Hamazon». S'il est possible pour la femme
d'écouter une autre personne dire le «Birkat Hamzon» et de répondre «Amen», il sera bon
d'agir de la sorte.
 Source: חוקת פרשת חי איש בן ,ג קטן סעיף מד סימן השולחן קצות ,יא סעיף מד סימן ערוך שולחן קיצור
אות ט, כף החיים סימן קפד סעיף קטן כה  
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