
Halaha du jour : D'après la coutume 'Habad doit-on dire les bénédictions du matin et le Chema du coucher avec un Gartel?

Réponse:
 La tradition veut que l'on dise les bénédictions du matin san "Gartel", et c'est ainsi qu'agit le
Rabbi Rachab
 En revanche, la coutume veut que l'on porte le "Gartel" pour le Chema du coucher.
 Réponse donnée par le Rav Barou'h Blizinski  (chabad.org.il) - Traduction assurée par la
rédaction du Toramel.  
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