Halaha du jour : Quels passages de la priére, une femme qui n'a pas le temps de faire sa priére intégralen

Réponse:

Une femme qui est occupée avec des enfants en bas age est dispensée de la priere.
Cependant, lorsque la possibilité lui est donnée, il sera bon qu'elle utilise le temps dont elle
dispose pour prier en respectant I'ordre de priorité suivant dans les prieres, si le temps qu'elle
peut consacrer a la priére est limité :

1. La Amida

2. Le Chema et ses bénédictions (prioritairement le verset "Chema israél" et la bénédiction
"Emet Veyatsiv")

3. La Paracha du "Tamid"

4. Les"Psoukei Dézimra" (prioritairement "Barou'’h Cheamar" et "Yichtaba'h" en disant au
moins un Tehilim entre les deux, de préférence "Achré")

5. Les Kornbanot et le reste de la priere

6. Il'y a tout lieu également de dire les bénédictions du matin.

Réponse donnée par le Rav Barou'h Blizinski (chabad.org.il) - Traduction assurée par la
rédaction du Toramel




