
Hayom Yom du 8 Tichri

  

Voici un résumé de la cinquième méthode de Techouva:

  

Hé, "Hatsna Le'het", "sois humble devant l'Eternel ton D.ieu".
Il faut à tout prix éviter les manifestations ostentatoires. Nos Sages disent: «on doit toujours être
rusé dans la piété». Cette ruse consiste à ne rien laisser transparaître de cette piété.

  

On sait que beaucoup des premiers 'Hassidim cachaient ce qu'ils étaient réellement. Lorsqu'ils
étaient découverts, ils en souffraient sincèrement. Cette Techouva découle de la discrétion.
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