Hayom Yom du 2 Adar

2 Adar Alef :

Notre grand maitre, I'Admour Hazaken, instaura, pour les 'Hassidim, une méthode de progres
par I'effort intellectuel, de recherche de la vérité, de remise en cause de chaque geste, afin de
vérifier sa conformité a la vérité, de s'assurer qu'il résulte bien d'un effort.

Certains commettent l'erreur de penser que le service de D.ieu consiste a briser les montagnes,
a fendre les rocs et a renverser le monde. La stricte vérité est que chaque effort, chaque action,
qguelle qu'elle soit, est parfaite dés lors qu'elle est accomplie avec ferveur et vérité. Ce peut étre
une bénédiction dite avec concentration, un mot de la priere prononcé comme il convient, en
préparant son coeur, en ayant conscience devant Qui I'on se tient, un passage de 'Houmach
récité en sachant qu'il est la Parole de D.ieu, un verset de Tehilim, un trait de caractére positif
permettant de témoigner a son prochain de l'affection et de I'amour.

C'est vrai, pour accomplir tout cela, un effort intense et soutenu doit étre fourni. Il est nécessaire
d'étudier beaucoup de Torah, de la comprendre, chacun selon ses capacités. Mais, lorsque tel
est le cas, D.ieu vient en aide a celui qui recherche la vérité.
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Hayom Yom du 2 Adar

2 Adar Beth :

Une bénédiction nécessite un révélateur tout comme la pluie n'est bénéfique que dans la
mesure ou elle tombe sur un champ labouré et planté. C'est ainsi que les averses de printemps
ou d'automne arrosent le champ et la vigne.

A l'inverse, sur un champ inculte, ni labouré ni planté, la pluie, I'averse de printemps ou celle
d'automne ne sont d'aucune utilité.

2/2



